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3 swiqgteczne
masy plastyczne

Masa solna

e 200g mgki;
e 200g soli;
e pot szklanki wody.

Sposéb przygotowania:

Przygotowujemy w miseczkach odmierzone ilosci mgki, soli oraz wody. Do duzej
miski wsypujemy kolejno sktadniki i mieszamy. Stopniowo dolewamy wode i
sprawdzamy konsystencje masy. Wyrabiamy ok 5-10 minut - fajnie jest zostawi¢
ten proces dziecku, dzigki czemu bedzie miato szanse dodatkowo postymulowac
zmysty. Gotowg mase mozemy ozdobi¢ kolorowym brokatem i wykonaé z niej
$wigteczne ozdoby choinkowe.
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Masa porcelanowa

e Porcja kleju wikol,

» taka sama porcja mgki ziemniaczanej,
o dwie tyzki cytryny,

o dwie tyzki oliwki,

e brokat

Do duzej miski wsypujemy magke ziemniaczang, wlewamy klej wikol, dodajemy
dwie tyzki cytryny oraz dwie tyzki oliwki. Teraz wszystko razem mieszamy tyzkg.
Gdy ciasto zacznie sig razem tqczy¢ zagniatamy je dtorimi. Na kofcu dodajemy
do masy brokat i zagniatamy razem z brokatem. Takqg btyszczgcg mase
plastyczng polubig na pewno wszystkie dzieci!

Czekoladowa masa plastyczna - jadalnal!

Zrédto: ciastkozercy.pl

e 50 g czekolady
e 23 g miodu
e przezroczysta folia kuchenna

Rozpuszczamy czekolade w kgpieli wodnej (lub w mikrofaléwce), oraz
podgrzewamy midd (powinien miec¢ ptynng konsystencje). tgczymy czekolade z
miodem, mieszamy do uzyskania jednolitej konsystencji. Mase czekoladowq (nie
moze byé¢ gorgca) przelewamy na folig, zamykamy brzegi i rozgniatamy rekq, tak
zeby uzyskaé cienki placek. Odstawiamy do stezenia w temperaturze pokojowej
na 12 godzin lub dtuzej. Mozemy potem przechowywac jg w lodéwce nawet kilka
tygodni zamknietqg szczelnie w pojemniku lub woreczku strunowym.

Z takiej czekolady wykonamy pyszne ozdoby swigteczne, lub udekorujemy ciasta,
ciasteczka i torty.
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