Wiersz D. Gellner pt. ,,Dzien i noc”

Proszg o przygotowanie dziecku obrazka z krajobrazem (mozna wydrukowac¢ z internetu lub
wykorzysta¢ ekran komputera z ilustracja krajobrazu), sylwete stonca i ksiezyca, niebieska
kartke lub ciemny, przezroczysty materiat.

Te pomoce pomogg w prosty sposob przedstawi¢ wedréwke stonca i ksigzyca w trakcie
czytania wiersza.

Dzien to godzin ilos¢ spora — trwa od rana do wieczora.

Od wieczora zas do rana rzgdzi noc — W sto gwiazd ubrana.

Rodzic trzyma sylwete stonca w dolnym rogu kartki. Podnosi powoli sylwetg zgodnie z
trescig wiersza, pokazujac dziecku wedrowke stonca nad horyzontem od $witu do zmierzchu.

Rano wszyscy wstajg z tozek, lewq albo prawag nogq, cho¢ niektore straszne spiochy do
potudnia wstac nie mogq!

Rano jemy co? Sniadanie! A w potudnie co? Obiadek!

Dwa obiadki je takomczuch, pot obiadku, kto? Niejadek!

Po potudniu —podwieczorek mozna zjes¢ lecz niekoniecznie,

A wieczorem co? Kolacje! I czas is¢ do tozka grzecznie.

Rodzic zastania obrazek niebieskg kartka lub granatowym przezroczystym materiatem i
manipuluje sylwetg ksiezyca zgodnie z tre$cig wiersza.

W nocy jesé¢ juz nie nalezy. W nocy raczej spaé wypada, nikt nie skacze, kazdy lezy, a noc w
koto sny rozkiada.

Rodzic odstania obrazek i znowu trzyma sylwetg stonca w dolnym rogu planszy.

Gdy po nocy swit zaswita, stonce wzejdzie i dzien wstanie,

Znowu z tozek wyskoczymy i bedziemy jes¢ sniadanie.

Rozmowa z dzieckiem o tresci wiersza i nakierowanie dziecka pytaniami na wychwycenie
statej regularnosci: dzien —noc.

Co nastegpuje po dniu, a co po nocy? Dzien —noc, dzien —noc, dzien —noc itd. Mozna tez
utrwali¢ tg regularno$¢ opowiescig o przemijaniu, a mianowicie: ,,Stonce wstato, rozpoczyna
si¢ dzien. Stonce wedruje po niebie i chyli sie ku zachodowi. Dzien si¢ konczy. Ciemnigje i
rozpoczyna si¢ noc. Ksi¢zyc wedruje po niebie, Swiecg gwiazdy. Noc przemija, bo idzie dzien
1 wschodzi stonce.



