ZABAWA PLASTELINĄ, CZY TO TYLKO ZABAWA?


Lepienie z plasteliny daje dzieciom dużo radości. Okazuje się, że to nie tylko ciekawa rozrywka. Zabawa z wykorzystaniem plasteliny pobudza wyobraźnię i kreatywność oraz sprawność manualną, tak ważną w późniejszym etapie edukacji. Uczy myślenia przestrzennego, które jest związane z umiejętnościami matematycznymi. Lepienie figurek z plasteliny pozytywnie wpływa na rozwój obu półkul mózgowych. Dlaczego? Otóż dziecko trzymając i ugniatając plastelinę wykorzystuje do tego obie dłonie, a to powoduje współpracę obu półkul mózgowych.

Lewa odpowiada za zdolności językowe i logicznego myślenia, a prawa za emocje i wyobraźnię. Dzięki wspólnej pracy obydwu półkul, dziecko rozwija umiejętności szybszego przetwarzania informacji i ich łatwiejszego analizowania. Zabawa plasteliną wymaga też wytrwałości, a zatem kształtuje koncentrację uwagi. 

Zachęcajmy więc dzieci do zabawy plasteliną.
Ciekawe pomysły na:
https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/08/jak-ulepic-zwierzatka-z-plasteliny-krok-po-korku/
