Masazyk — wedlug Bozeny Formy

Rodzic czyta wierszyk, mowi co w danym momencie ma wykona¢ dziecko (na plecach
rodzica lub rodzenstwa)

Wedruje z mamusiq hen lesnqg drozkq

e Rysuj palcami wskazujacymi $ciezke od gory do dotu plecow
Przez gory wysokie i lqgki,

e Rysuj gory, wykonujac ruchy kuliste, pocierajac dtonmi o plecy
dla nas wesolo wietrzyk powiewa,
a w gorze spiewajq skowronki.

o Delikatnie uderzaj w plecy pigsciami obu rak, uderzaj delikatnie opuszkami palcow w
gbérng czes¢ plecow

Zza chmury nagle spoglgda stonce, cieple wysyla promienie,
e Rysuj stonce
zbieramy kwiaty, piekne pachngce
stokrotki, rumianki, zlocienie.
e Rysuj kontury kwiatow, nasladuj ich wachanie, zblizajac dtonie do nosa,
Potem leZymy sobie na trawie
I w niebo spoglgdamy,
e Mocno pocieraj rozwartymi dtonmi o plecy
Najcudowniejsze sq takie chwile,
e Rysuyj linie faliste w r6znych kierunkach,
Bo mame mocno kochamy.

o Narysuj serduszko na plecach



