
Świąteczny mazurek 

Aby upiec mazurek, potrzebujemy mąki (wymawianie: 

puch, puch, puch). Do mąki dodajemy wody 

(wymawianie: gul, gul, gul). Następnie wlewamy 

niewielką ilość oleju (wymawianie: plum, plum, plum). 

Do pozostałych składników wbijamy jajka (kląskanie). 

Aby mazurek był słodki, dodajemy trochę cukru (długie 

wymawianie głoski „ccc”). Zgarniamy wszystkie 

składniki („czesanie” warg zębami). Dokładnie wszystko 

ze sobą mieszamy (nabieranie powietrza w usta i 

wypychanie raz z jednej, raz z drugiej strony). 

Następnie całość zagniatamy (pocieranie wargi o siebie 

– jak przy rozsmarowaniu pomadki). Gotowe ciasto 

możemy włożyć do piekarnika (układanie języka na 

kształt łopatki, a następnie chowanie go do buzi). W 

czasie kiedy ciasto się piecze, ucieramy polewę 

mikserem (parskanie). Po chwili gotowy mazurek 

wyciągamy z piekarnika (układanie języka w łopatkę i 

wysuwane go z buzi). Ozdabiamy mazurek polewą 

(przesuwanie językiem na prawo i lewo przy otwartych 

ustach). Kroimy kawałek i ze smakiem zjadamy 

(mlaskanie). 


